
 

 

  

     
  

 

 

 

  

 

  １ ２ 

 

3 

 

４ ５ 

休所日 

(第一火曜日) 

６ ７ 

 

８ ９ 

10 11 

 

12 

 

 

13 

 

 

14 

 

15 

 

16 

17 

 

18 

 

19▲AM 

 

20 

 

21 
 

22▲終日 

 

23 

24 
 

25 

 

26 

 

27▲終日   

   

28 

 

29▲AM 

 

30 

 

利用時間：午前９：００～１２：００/午後１：００～４：４５ 

【休所日：第１火曜日(祝日の時は第２火曜日) 年末年始（12/28～1/4）】 

 

 

長泉町こども交流センター 

パルながいずみ 

運営
うんえい

法人
ほうじん

  

TEL：055-988-1086 

発行日：毎月 25 日頃 

パルだより

パルながいずみのプレイホールは、保護者の責任の下で、お子さんと触れ合いながら安心して過ごしていただ

く公共施設です。安全・安心にご利用いただくために、『利用のおねがい』をよくお読みいただき、ご協力を

お願いいたします。ご利用中のトラブルやケガ等につきましては、自己責任となりますのでご了承ください。 

★未就学児のご利用は必ず保護者が付き添い、お子様から目を離すことのないようお願いします。 

★ゴミ、紙おむつ等はお持ち帰りください。おもちゃは元の場所に片付けをお願いいたします。口に入れたお

もちゃは消毒の為、指定のケースへ入れてください。水分補給は飲食ルーム、又は飲水コーナーにてお願い

します。※『利用のおねがい』は別紙にて配布しております。受付にて配布しています。合わせて確認ください。 

 

今月の予定
※イベントの詳細は、長泉町 HP、またはパルながいずみ       

インスタグラムや館内掲示にてご確認ください。 

 

 

パルタイム（職員によるおたのしみ ） 

触れ合い遊びや製作などを行います。 
平日の 10:30～、２:30～の１０分程度です。 
イベント等がある日は、お休みの場合があります。 
開催について変更がある場合には、館内にてお知ら
せします。 

わらべの会 

小学生わくわ
くタイム 
（アクティブゾー

ンにて） 

▲印は飲食ルームお休みです 

▲AM・9:00～13:00 まで利用できません。 

▲PM・12:00～16:45 まで利用できません。 

※当日のご利用の際は職員にご確認ください。 

７ちゃんあそ
び た～ い む
（申込制） 
 

ちょうどいい
子 育て の 話
（申込制） 
 

AM 
保健師育児相談日 
 わらべの会 

(自由参加） 
 

ベビーマッサ
ージ（申込制） 
 

フレスポ・    

チャレンジマルシェ 

「ベビーカーメンテナ

ンス」等で参加します。 

子育てマイスタ
ー講習（申込制） 
 

子育てマイスタ
ー講習（申込制） 
 

ベビーマッサ
ージ申込開始 
 



  

  

 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２２日(金) ７ちゃんあそびた～いむ♪ 

長泉町在住の７か月のお子様を対象に触れ合い遊びや、 
交流会を行うイベントです。健康増進課にて行われる７か月育児

相談に参加された方に詳細チラシをお渡ししています。 
 

対象：７か月育児教室に参加されたＲ６年４月生まれの 
お子さんと保護者  

   ① １０：００～１０：４５ 定員６組(先着順) 
   ② １４：００～１４：４５ 定員６組(先着順) 
申込：11 月 12 日(火)～21 日(木) 電話も可です♪ 

❁ファミリー・サポート・センター通信❁ 
ファミリー・サポート・センター事業とは、『子育てを応援したい人(まかせて会員)』と『子育てを応援して 

ほしい人(おねがい会員)』、『育児を助けてもらったり、助けたりできる人(どっちも会員)』が育児などの相互援助 

活動を行い、地域の子育てを助け合う会員制の有償ボランティアです。 

長泉町在住の『まかせて会員』を随時募集しております‼『まかせて会員』になるには規定の４講座の受講が

必須となっています。11 月に２講座の開催がありますので、日程をお知らせいたします。 

また、長泉町在住の子育て中の方にもためになる内容となっておりますので、これを機にぜひ講座をうけてみ

ませんか？ お気軽に申し込み、またはパルながいずみまでお問合せください♩ 

(締め切りは、各開催日１週間前までとなります) 

とき ところ 内容 講師 

１１月１５日(金) 

９：３０～１１：３０ 長泉町防災センター 
乳幼児の病気と 

安全・事故 

渕上 佐智子さん 

(西村医院・小児科医) 

１１月２９日(金) 

９：３０～１１：３０ パルながいずみ 
ふれあい遊び 

(わらべうた・工作など) 

金沢 敬子さん 
(NPO 法人あそび子育て研究協会) 

１２月７日(土) 

１４：００～１６：００ 長泉消防署 子どもの救護法 長泉消防署 

１２月１３日(金) 

９：３０～１１：３０ パルながいずみ 
保育の心・現在の 

子育て事情について 子育てコンシェルジュ 

 

『子育てを応援したい人(まかせて会員)』を大募集中です！詳しくは職員まで。 

🍂１１月も うれしいこと いっぱい🍠 

毎月の行事もあります♪ 

(常設)小・中学生わくわくルーム 
☆対 象…小学生以上 ※保護者との入室も可。 

☆平 日…ＰＭ3 時～4 時 30 分まで（変更の場合あり） 

☆土日祝…ＡＭ９時 30 分～11 時 30 分 PM２時～4 時 30 分 

★カード・ボードゲームで等で遊べます！ 

ご利用の際は職員にお声かけ下さい。 

２８日(木) 保健師育児相談日（AM のみ） 

申込受付開始日（相談時間は施設内掲示にて確認ください） 

町内の方・１２日(火)～ 

町外の方・１９日(火)～  

※次回は１２月２６日(木)

午前中の予定です。 

〒411‐0942 
静岡県駿東郡長泉町中土狩 539（フレスポ長泉 A 棟 2 階） ℡ 055‐988‐1086 

 

１１月１９日（火）１０時から、町立園の園長先生をお迎えして 

『ちょうどいい子育ての話』を行います。入園前にやっておきたいこと 

入園に向けてちょっと聞いておきたいことなど、気軽に聞ける機会です。 

詳しくは、パルながいずみ内の掲示をご覧ください。 

※１２月以降の『ちょうどいい子育ての話』は、 

広報ながいずみ１１月号をご覧ください。 

〇コンシェルジュへのご相談は… 

・利用時間： 9 時～16 時 
・月～金曜日（第一火曜日を除く） 
・今月は４日(月)・９日(土)・16 日(土) 

17 日(日)・23 日(土)もご相談いただ
けます。 

・13 日(水)は 9 時～12 時まで、  
みかんちゃんにおじゃましています。 

・幼稚園や保育園の話、育児相談などお受け
しています。 

※不在の場合もありますので、相談希望の方
は窓口・電話にてご連絡ください。 

２５日(月) 小学生わくわくタイム 

時間：PM２時～４時３０分まで 

今回は「卓球遊び」が楽しめます。いつもの卓球ゲーム 

のほかに、いろんな卓球遊びができます♪お楽しみに！ 

「やりたい遊び」があれば、声をかけてください。 

 

 

お申し込みは

こちらから☆ 

２８日（木）わらべの会 

当日遊びに来ている０・１歳児親子を対象に職員がわ
らべうた遊びをします。 
場所：乳児ゾーンにて PM２時～（１０分程度です） 
申込：無し。当日開始時間までにお越しください。 

 

通信
つうしん

 
 

 

２７日(水) ベビーマッサージ 
AM10:００～11:００（3 ヶ月～8 ヶ月のお子様が対象） 
PM ２:００～ ３:００（８ヶ月以上のお子様が対象) 
定 員：未就園児と保護者 ６組（事前申込制） 
持ち物：バスタオル・水分（親子共）＊保護者は動ける服装 
申込は「パルながいずみ窓口」にて。(電話受付は行っておりません) 

申込開始：11 月１３日(水)AM９：00～ 

☆小学生対象行事はこちら☆ 


